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Technicien frigoriste industriel

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

01/2025 - 05/2025 :
Électricien & Technicien Multitechnique chez Installations & Rénovations
Électricité basse tension : câblage et réalisation d'installations électriques sur chantiers neufs, dépannages et
réparations. Hydraulique & plomberie : remplacement, pose et raccordement de pompes à eau, tuyauterie et
réparations de robinetterie. Montage d'équipements : pose de cabines de douche, meubles sanitaires et
installations générales de l'habitat selon les normes.

01/2019 - 12/2023 :
Agent Logistique & Magasinier Cariste chez Bcn Motocomponentes Shad
Manutention & levage : chargement/déchargement de camions, rangement avec chariot élévateur (CACES Cat.
3 équivalent). Préparateur de commandes (Cat. 1A) : organisation du stockage, préparation de commandes
(picking) et palettisation sécurisée. Gestion d'entrepôt.

01/2018 - 12/2018 :
Chauffeur‑Livreur chez Amazon Espagne sur Barcelone
Logistique : organisation des colis et optimisation des tournées de livraison. Conduite sécurisée d'un véhicule
utilitaire pour livraison rapide.

Langues

Espagnol (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Catalan (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)
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