Né le 01/01/1994

La Rochelle

Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2608070804

Ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

01/2025 - 12/2026 :

Ouvrier du batiment polyvalent

Préparation des chantiers, manutention de matériaux et travaux de second oeuvre sur divers chantiers en
CharentelMaritime.

01/2025 - 12/2025 :

Peintre en batiment et manoeuvre sur Paris

Application de peintures, préparation des supports (pongage, enduit) et nettoyage de fin de chantier sur des
chantiers de rénovation a Paris (1717).

01/2024 - 12/2024 :
Stratifieur (Intérim) sur Aytré
Application de résines et tissus de verre, moulage de pieces selon les normes de l'industrie nautique.

01/2024 - 12/2024 :

Ouvrier de production agroalimentaire sur La Rochelle

Conditionnement, contrdle qualité visuel et respect strict des consignes d'hygieéne (HACCP) a La Maison de la
Mer, La Pallice.

01/2024 - 12/2024 :

Opérateur de fabrication agroalimentaire sur La Rochelle

Approvisionnement des machines, suivi des recettes industrielles et nettoyage des postes chez Atlantique
Alimentaire.

01/2024 - 12/2024 :
Valet de chambre chez Hétel Ibis / Acto Intérim sur La Rochelle
Nettoyage et remise en état des chambres selon les standards de I'établissement.

01/2024 - 06/2024 :
Agent de propreté en établissement de santé chez D.e.s Propreté / Groupe Oden sur Périgny
Bionettoyage et désinfection des zones sensibles selon les protocoles sanitaires (environ 6 mois).

01/2024 - 12/2024 :
Commis de cuisine / Employé polyvalent / Plongeur sur Seine[Jsaint[Jdenis



Aide a la préparation des plats, plonge de I'ensemble de la batterie et entretien de la cuisine.

01/2021 - 12/2024 :
Chauffeurllivreur indépendant chez Uber Eats sur Paris
Gestion des tournées, respect des délais de livraison et relation client en Tlel'del France.

01/2019 - 12/2021 :

Ouvrier du batiment second oeuvre sur Paris

Travaux de rénovation intérieure, pose de revétements et petite maconnerie dans le 17 arrondissement de
Paris.

01/2018 - 12/2018 :
Employé de commerce ambulant sur Paris
Logistique et vente sur marchés : montage du stand, gestion du stock, encaissement et vente directe.

01/2015 - 12/2016 :
Agent d'entretien des espaces verts
Entretien paysager : tonte, taille, désherbage et entretien général des extérieurs.

01/2015 - 12/2019 :
Agent d'entretien et de propreté sur Paris
Remise au propre rapide et rigoureuse de logements entre deux locations pour une gestion locative / Airbnb.

01/2012 - 12/2015 :
Commis de cuisine / Employé polyvalent / Plongeur sur SeinelJsaintIdenis
Aide a la préparation des plats, plonge de I'ensemble de la batterie et entretien de la cuisine.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)
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