
45000 Orléans
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 260807164138

Commis de cuisine

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Centre-Val de Loire, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

06/2021 - 04/2026 :
Agent polyvalent de restauration chez Le Club Café sur Orléans (45)
Plonge, réception de livraison, vente, préparation de sandwichs, salades, plats chauds, wraps.

08/2020 - 02/2021 :
Cuisinière chez Mix One
Préparation des plats, plonge, entretien du matériel.

01/2018 - 03/2018 :
Employé polyvalent de cuisine chez Chez Rosa
Réception des marchandises, entretien des locaux, service clientèle, plonge, réalisation de plats simples.

08/2016 - 08/2016 :
Plongeuse chez La Cantine
Réalisation de la plonge et entretien des locaux.

04/2015 - 06/2015 :
Commis de cuisine chez Le Rococo
Plonge, préparation d'entrées, entretien des locaux.

07/2013 - 01/2016 :
Employé polyvalent de cuisine chez La Pataterie
Plonge, préparation d'entrées, plats et desserts, entretien du matériel et des locaux, réception des
marchandises.

06/2012 - 09/2012 :
Fleuriste chez Bebloom
Réalisation de bouquets de fleurs.

07/2008 - 12/2008 :
Plongeur chez Hippopotamus Olivet sur Olivet
Entretien des locaux et réalisation de la plonge, épluchage de légumes et fruits.

07/2006 - 06/2008 :



Agent de conditionnement
Conditionnement de cosmétiques, mise en boîte des produits.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis D
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