Commis de cuisine

45000 Orléans - Plus de 10 ans d'expérience - Réf. 260807164138

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Centre-Val de Loire
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Expériences professionnelles

06/2021 - 04/2026 — Agent polyvalent de restauration

Plonge, réception de livraison, vente, préparation de sandwichs, salades, plats chauds, wraps.
08/2020 - 02/2021 — Cuisiniére

Préparation des plats, plonge, entretien du matériel.

01/2018 - 03/2018 — Employé polyvalent de cuisine

Réception des marchandises, entretien des locaux, service clientéle, plonge, réalisation de plats simples.
08/2016 - 08/2016 — Plongeuse

Réalisation de la plonge et entretien des locaux.

04/2015 - 06/2015 — Commis de cuisine

Plonge, préparation d’entrées, entretien des locaux.

07/2013 - 01/2016 — Employé polyvalent de cuisine

Plonge, préparation d’entrées, plats et desserts, entretien du matériel et des locaux, réception des
marchandises.

06/2012 - 09/2012 — Fleuriste

Réalisation de bouquets de fleurs.

07/2008 - 12/2008 — Plongeur

Entretien des locaux et réalisation de la plonge, épluchage de Iégumes et fruits.
07/2006 - 06/2008 — Agent de conditionnement

Conditionnement de cosmétiques, mise en boite des produits.

Langues
Francais (maternelle)

Atouts

Plonge, Réception de livraison, Vente, Préparation de sandwichs, salades, plats chauds, wraps, Entretien du
matériel, Conditionnement de cosmétiques, Réalisation de bouquets de fleurs

Permis

Permis D

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



