Préparateur de commandes

95800 Cergy - 5a 10 ans d'expérience - Réf. 2608092128

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : lle de France

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

12/2023 — Plombier Prosim

Plombier Prosim Installation et maintenance d'équipements sanitaires, installation, rénovation, lecture de
plans techniques.

12/2023 — CAP — CFA Saint Denis
CAP Installation Sanitaire

Expériences professionnelles

01/2026 - a ce jour — Préparateur de commandes

CACES 2B et 3, préparation de commandes, gestion des stocks, autonomie, manutention et expédition,
travail en équipe.

01/2026 - a ce jour — Manutentionnaire

Réception et retours, tri colis, assemblage palette, picking, étiquetage.
01/2026 - a ce jour — Sortie de plonge

01/2026 - a ce jour — Préparateur de commandes

Préparation des commandes de balais d'essuie glaces, picking et contrdle des références, emballage et
étiquetage des commandes, gestion du stock et réapprovisionnement des emplacements, respect des
procédures de qualité et des délais d'expédition.

01/2025 - 12/2025 — Agent de tri

Tri et préparation du courrier.

01/2025 - 12/2025 — Agent de réception / retours

Réception et traitement des colis retours, vérification de la conformité pour remboursement clients,
réexpédition vers la Chine, étiquetage et picking.

01/2024 - 12/2024 — Cariste

Gestion des stocks, préparation de commandes, conduite de chariots (CACES 2B, 3).
01/2023 - 12/2023 — Manutentionnaire

Manutention et chargement / déchargement.

01/2023 - 12/2023 — Préparateur de commandes

Préparation et expédition des commandes.

Langues

Francais (maternelle), Anglais (courant), Espagnol (courant)

Atouts

Rangement des palettes, Manutention, Gestion des stocks, Préparation de commandes, CACES 2B et 3,
Excel, Word, PowerPoint, Conduite de chariots

Loisirs

Sport, Réseaux sociaux, Musique



Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



