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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : PACA
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
Bac
Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent - licence en arabe

Expériences professionnelles
Distribution de repas (EHPAD Manosque)
Livraison et distribution des repas aux résidents d’un établissement d’hébergement pour personnes âgées 
dépendantes.
Cuisinière (restaurants Melt)
Préparation de plats simples, entretien de la cuisine et respect des normes d’hygiène.
Aide �plonge
Assistance lors du lavage de la vaisselle et du matériel de cuisine, respect des consignes d’hygiène.
Plongeur restauration (hôtellerie)
Entretien, nettoyage et plonge manuelle dans un restaurant/hôtel. Lavage et entretien du matériel, essuyage 
et rangement de la vaisselle, respect des consignes d'hygiène.

Langues
Français (notions), Anglais (notions)

Atouts
Esprit d'équipe, Ouverture aux changements, Réactivité, Entretien et nettoyage d'espaces, Lavage et 
entretien du matériel de cuisine, Plonge manuelle, Respect des consignes d'hygiène, Organisation du poste 
de travail, Distribution de repas

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


