Né le 01/01/2000
75000 Paris

3 a 5 ans d'expérience
Réf : 2608180934

Assistant rh

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

09/2025 : Bac +5 a ESG Rennes
Master Management des Ressources Humaines (M1 & M2)

12/2022 : Bac +3 a Université Rennes 2
Licence Administration Economique et Sociale option Ressources Humaines

Expériences professionnelles

10/2025 - 06/2026 :
Assistant Administratif et RH chez Optima Médiation
Recrutement et intégration, gestion administrative du personnel, formation.

12/2023 - 09/2025 :

Assistant Administratif et RH en alternance chez Optima Médiation

Recrutement et intégration, élaboration des contrats, DPAE, suivi des visites médicales, gestion de la paie,
mutuelle, accidents de travail, autorisation de travail, gestion des contrats aidés, solde de tout compte,
inscriptions formation, convocations, déplacements, attestations, notes de frais, budget formation, CERFA
d'apprentissage, financements OPCO, conventions de stage.

05/2023 - 06/2023 :

Stagiaire Ressources Humaines chez Pdle Gériatrique Rennais sur Rennes

Réalisation des DPAE, rédaction des contrats et avenants, traitement des arréts maladie et accidents de travail,
enregistrement des congés, création des fiches salariés.

05/2022 - 08/2022 :
Commis de cuisine chez Pble Gériatrique Rennais sur Rennes

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Centres d'intéréts

Mode (visite d’expositions, suivi des défilés), Voyage (découverte de nouvelles cultures)
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