
Plongeur polyvalent / Aide de cuisine
92000 Nanterre  ·  3 à 5 ans d'expérience  ·  Réf. 2608241503

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Expériences professionnelles
01/2024 - 12/2026 — Plongeur polyvalent - Aide de cuisine
Entretien et nettoyage de la salle, respect des normes d’hygiène et de qualité, suivi du service, rangement 
des aliments, nettoyage de la vaisselle et des équipements de cuisine.
01/2023 - 12/2024 — Plongeur polyvalent - Aide de cuisine
Respect des consignes du chef de rang, organisation et entretien des offices avant/après le service, accueil 
et stockage des produits, nettoyage de la vaisselle et des équipements, respect des normes d’hygiène et de 
sécurité.
01/2021 - 12/2023 — Plongeur polyvalent - Aide de cuisine
Vidage des restes, nettoyage et repassage du linge de cuisine, préparation et découpe de légumes/fruits, 
préparation simple de plats, nettoyage des appareils (frigo, micro �onde, plaques, fours), connaissance de la 
charcuterie italienne.

Atouts
Hygiène alimentaire, Nettoyage de vaisselle et équipements, Organisation du poste de travail, Préparation 
culinaire simple, Connaissance charcuterie italienne, Gestion des déchets alimentaires

Loisirs
Football, Cinéma, Bricolage

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


