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Technicien d'intervention en froid

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Batiment.

Formations

12/2024 : à AFPA - Le Pontet
Formation ITS Installation Thermique Sanitaire 

12/2022 : CAP à Lycée Argensol - Orange
CAP Peinture 

12/2021 : CAP à Lycée Régional Argensol - Orange
CAP Carrosserie 

12/2019 : Bac à Lycée Régional René CHAR - Avignon
Seconde Générale 

12/2018 : à Collège Jules VERNE - Le Pontet
Brevet des Collèges 

à CMA Ales
Titre professionnel de technicien d'intervention en froid et équipements de cuisine 

Expériences professionnelles

01/2026 - à ce jour :
Frigoriste stagiaire chez Lk Froid sur Ales

01/2024 - 12/2024 :
Frigoriste stagiaire chez Rsb Froid Climatisation sur Avignon

01/2023 - 12/2024 :
Commis de Cuisine chez Le Pontet - Grillade & Tacos sur Le Pontet

01/2022 - 12/2023 :
Commis de Cuisine chez Point B - Avignon sur Avignon

01/2022 - 12/2022 :
Stagiaire en Carrosserie chez Vda - Vedène sur Vedène

01/2021 - 12/2022 :
Commis de Cuisine chez Tacos Avenue / Point B - Avignon sur Avignon

01/2021 - 12/2021 :
Stagiaire en Mécanique chez Auto Chrono / M2a Auto



01/2020 - 12/2020 :
Stagiaire en Carrosserie & Mécanique chez Garage Volkswagen - Avignon sur Avignon

01/2018 - 12/2018 :
Stage en restauration rapide chez Restaurant Mac Donald - Le Pontet sur Le Pontet

Langues

Italien (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions / Ecrit :
débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Boxe Thaï, Sports en salle
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