72500 Vaas
5 a 10 ans d'expérience
Réf : 2608280757

Maitresse de maison

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

12/2023 : a Orsys
Module Management - Animer et motiver son équipe

09/2023 : a3 Chambre de I'agriculture de Blois
Formation HACCP

07/2018 : CAP a Campus des métiers 37
CAP Vente

07/2015 : a College du Parc
Dipldme National du Brevet (DNB) - Option Assez Bien

Expériences professionnelles

08/2020 - a ce jour :

Maitresse de maison chez Mfr Neuvy Le Roi sur Neuvy Le Roi

Elaboration des menus et confection des repas, gestion de I'économat et produits alimentaires, supervision de
I'équipe vie résidentielle.

11/2019 - 08/2020 :
Personnel de service chez Mfr Neuvy Le Roi sur Neuvy Le Roi
Nettoyage de la plonge, désinfection des locaux, aide a I'élaboration des repas et aide au service.

01/2019 - 05/2019 :
Personnel de service chez Relais Emplois Solidarité (mfr Neuvy Le Roi) sur Saint Paterne Racan
Désinfection des locaux, entretien du linge, nettoyage de la plonge.

12/2018 - 12/2018 :
Vendeuse chez Adecco (léonidas) sur Montval Sur Loir
Mise en place des opérations commerciales, gestion de caisse, conseil clientéle.

11/2018 - 12/2018 :
Aide a domicile chez Admr sur Ambillou
Entretien de la maison du patient, aide a la prise du repas.

09/2018 - 09/2018 :
Personnel d'entretien chez Relais Emplois Solidarité (foyer Bois Soleil) sur Saint Paterne Racan



Entretien des locaux, désinfection des chambres des résidents selon les normes HACCP.

08/2018 - 12/2018 :
Vendeuse chez Adecco (dani Trad) sur Tours
Réapprovisionnement des stocks, gestion de caisse, aide a la préparation des sandwichs.

07/2018 - 07/2018 :
Ouvrier agricole chez Earl Mechin
Castration des mais.

05/2017 - 07/2018 :
Apprentie vendeuse chez Super U sur Neuillé Pont Pierre
Réassortiment des produits, accueil des clients, participation aux inventaires.

07/2016 - 05/2017 :
Apprentie vendeuse chez Le Kiosque Gourmand sur Neuillé Pont Pierre
Rangement et nettoyage du magasin, mise en rayon des produits, conseils clientéle.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B
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