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Technicien frigoriste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Normandie, dans le Batiment.

Formations

06/2026 : à Institut Lemonnier, Caen
Habilitations électriques H0V / B0 / B1 / B2 / BR / BC, ATEX Niveau 1, Habilitation fluides frigorigènes 

06/2024 : Bac à Lycée La Châtaigneraie
Bac Pro Métiers du Froid et des Énergies Renouvelables (MFER) 

Bac +2
BTS Fluides, Énergies, Domotique (FED) 

Expériences professionnelles

07/2024 - 09/2024 :
Équipier polyvalent chez Mcdonald's
Travail saisonnier pendant les vacances scolaires 2024 - service client, travail en équipe, rythme soutenu.

01/2024 - 09/2026 :
Stagiaire puis Alternant technicien frigoriste chez Clauger
Entretien et installation de climatisation et pompes à chaleur, installation VMC double flux, dépannage pompe à
chaleur, récupération et recharge de fluides frigorigènes, câblage industriel et domestique, respect des normes
de sécurité liées aux fluides frigorigènes et aux interventions électriques.

09/2023 - 10/2023 :
Stagiaire chez Mci
Stage de 4 semaines (25 sept. - 20 oct. 2023) sur le diagnostic et le dépannage d'installations frigorifiques et de
climatisation.

05/2022 - 03/2023 :
Stagiaire chez Clim Ouest
Installation et maintenance de systèmes de climatisation, VMC et pompes à chaleur lors de trois stages entre
mai 2022 et mars 2023.

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Football, Sport mécanique (Formule 1, MotoGP), Voyages
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