
93140 Bondy
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2609021659

Manutentionnaire / agent d'entretien / btp / maintenance automobile

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2015 : à De La Salle
Formation en mécanique automobile Formation professionnelle de 8 mois.

Expériences professionnelles

01/2026 - à ce jour :
Agent d'entretien chez Samsic
Nettoyage et entretien des locaux, respect des règles d'hygiène et de sécurité, organisation du travail et respect
des consignes, travail en équipe.

01/2024 - 12/2025 :
Ouvrier chez Self Intérim
Participation aux activités de production, manutention et manipulation de marchandises, respect des consignes
de travail et de sécurité, travail en équipe.

01/2023 - 12/2024 :
Agent d'entretien chez Onet Propreté
Nettoyage et entretien des locaux, respect des règles d'hygiène et de sécurité, organisation du travail et respect
des consignes.

01/2022 - 12/2022 :
Ouvrier chez By Ce Lightning
Participation aux activités de production, manutention et organisation du poste de travail, travail en équipe.

01/2020 - 12/2021 :
Ouvrier chez Jessan
Travaux de production et manutention, respect des consignes et des délais.

01/2019 - 12/2019 :
Livreur
Préparation et livraison des commandes, respect des délais, contact avec les clients.

01/2017 - 12/2018 :
Manutentionnaire chez Sorepco
Chargement, déchargement et manipulation de marchandises, organisation du matériel, travail physique en
équipe.



01/2016 - 12/2017 :
Stagiaire en mécanique automobile chez Garage Du Progrès
Assistance aux travaux de mécanique, entretien courant des véhicules, diagnostic et réparations.

01/2014 - 12/2016 :
Aide-maçon chez Famo Construction
Préparation des matériaux et du chantier, aide aux travaux de construction et de maçonnerie.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B
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