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Chauffeur livreur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

09/2022 - 08/2026 :
Chauffeur Livreur Poids Lourd chez Dislog Group I Bouskoura, Casa Blanca
Gestion des bons de livraison, sécurité routière, conduite de poids lourds sur longues distances, entretien du
véhicule, conduite du transpalette, chargement du camion, navigation GPS, nettoyage du véhicule, respect
scrupuleux des règles de circulation, planification des itinéraires, entretien général du camion et petites
réparations, bonne relation client.

04/2021 - 09/2021 :
Déménagement (mobilité)
Participation à des activités de déménagement, chargement et déchargement, respect des consignes de
sécurité.

06/2010 - 03/2020 :
Mécanicien chez Fujikura Tanger sur Tanger
Réparateur d'auto‑véhicules, machines agricoles et de jardinage, entretien et réparations mécaniques diverses.

01/2009 - 01/2010 :
Réparateur d'auto‑véhicules chez Sebta
Réparateur d'auto‑véhicules en atelier.

01/2007 - 01/2009 :
Réparateur d'auto‑véhicules chez Fnideq sur Fnideq (93)
Réparateur d'auto‑véhicules en garage.

Langues

Arabe (Oral : notions / Ecrit : débutant), Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Espagnol (Oral : notions / Ecrit :
débutant)

Permis

Permis B
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