
Né le 02/12/2004
95210 Saint-gratien
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2609101251

Agent de piste / agent de manutention / agent de quai

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

03/2026 - 07/2026 :
Préparateur de commandes chez France Food sur Aiguillon
Remplir et valider les documents logistiques. Conditionner, étiqueter et emballer les articles. Réceptionner les
marchandises et contrôler la conformité. Port de charges lourdes (fruits et légumes).

09/2025 - 09/2025 :
Peintre en bâtiment chez Miner sur Damazan
Réalisation de travaux de peinture au pinceau et au rouleau. Ponçage à l'aide d'une flex et ponçage sur
rambarde en fer.

04/2025 - 07/2025 :
Préparateur de commandes chez France Food sur Aiguillon
Conditionnement, étiquetage et préparation des expéditions. Réception des marchandises et port de charges
lourdes.

12/2024 - 01/2025 :
Agent de quai chez Via Poste sur Toulouse
Réceptions, contrôle qualité et stockage des marchandises. Prélèvement des articles et étiquetage pour
expédition. Emballage, palettisation et sécurisation des envois.

09/2021 - 11/2022 :
Peintre en bâtiment chez Delta Déco sur Aiguillon
Préparation des surfaces, rebouchage des fissures et pose de revêtements. Nettoyage du matériel, rangement
du chantier et évacuation des déchets.

Langues

Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Espagnol (Oral : notions /
Ecrit : débutant)
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