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Réf : 2609141109

Assistante ressources humaines

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

12/2026 : Bac +3 à Université de Toulon
Licence Professionnelle en Droit Social 

12/2024 : Bac +2 à Lycée du Coudon la Garde
BTS Banque 

12/2022 : Bac à Lycée Jean Moulin Draguignan
Baccalauréat Technologique 

Expériences professionnelles

04/2026 - 06/2026 :
Stagiaire en recrutement chez Adequat Intérim
Gestion et rédaction de contrats de travail et de documents administratifs, saisie et suivi des heures des
intérimaires, participation au recrutement et aux entretiens candidats, visites de postes auprès des entreprises,
participation à un forum de l'emploi France Travail, suivi des dossiers salariés et mise à jour des données RH,
découverte et application du droit du travail et de la réglementation liée à l'intérim.

06/2024 - 07/2026 :
Opératrice logistique étudiante chez Lidl
Réception, contrôle et rangement des marchandises, préparation et expédition des commandes, gestion et suivi
des stocks, utilisation des outils et équipements logistiques, respect des consignes de sécurité et des délais,
travail en équipe et organisation des tâches.

12/2022 - 01/2024 :
Stagiaire en banque chez La Banque Postale
Réponse aux demandes et accompagnement des clients, réalisation d'entretiens avec les clients, gestion des
opérations bancaires et postales, traitement et suivi des demandes clients, présentation des services et produits
bancaires, participation aux tâches administratives de l'agence.

Langues

Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : notions / Ecrit :
débutant)

Permis

Permis B
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