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Technicien frigoriste polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2024 : Bac +2 à AFORP (Mantes‑la‑Ville)
BTS Maintenance des Systèmes, option Énergétiques et Fluidiques 

12/2021 : Bac à Lycée Le Corbusier (Cormeilles‑en‑Parisis)
BAC PRO TMSEC - Technicien de Maintenance des Systèmes Énergétiques et Climatiques Mention Assez Bien

Expériences professionnelles

11/2025 - à ce jour :
Technicien Frigoriste chez Jmg sur Île‑de‑france
Maintenance et dépannage sur systèmes frigorifiques de type groupe froid et VRV. Interventions itinérantes sur
sites variés, diagnostic de pannes, remise en service et suivi technique des installations.

09/2025 - 10/2025 :
Technicien Frigoriste chez Quercy Réfrigération sur Moissac
Maintenance, dépannage et mise en service d'équipements frigorifiques, de ventilation et de climatisation.

05/2025 - 08/2025 :
Technicien de Maintenance CVC Frigoriste en Itinérance chez Cbre sur Île‑de‑france
Maintenance préventive et curative ainsi que supervision des installations frigorifiques.

11/2024 - 05/2025 :
Technicien CVC Multi‑site chez Reolian sur Île‑de‑france
Maintenance préventive et curative sur systèmes de climatisation, ventilation et chauffage.

06/2024 - 11/2024 :
Technicien de Maintenance CVC chez Opcore sur Île‑de‑france
Maintenance préventive et curative, supervision des installations CVC en datacenter.

02/2024 - 06/2024 :
Technicien CVC chez Kalyiso sur Île‑de‑france
Maintenance préventive et curative sur systèmes de climatisation, ventilation et chauffage.

05/2023 - 12/2023 :
Alternant Technicien Frigoriste chez Kfm sur Achères
Maintenance et installation de systèmes frigorifiques et climatiques.



09/2022 - 05/2023 :
Alternant Technico‑commercial chez Balatoni sur Ecquevilly
Développement du marché de la climatisation et de la pompe à chaleur.

05/2022 - 06/2022 :
Multi‑technique en Intérim chez Vinci Énergies sur Nanterre
Interventions CVC sur différents sites.

02/2022 - 05/2022 :
Technicien CVC chez Le Froid Francilien sur Jouy‑le‑moutier
Maintenance et installation sur systèmes frigorifiques et CVC.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis A

Centres d'intérêts

Moto, Sport, Voyage

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

