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Conducteur routier de marchandise

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

01/2023 : 
Titre professionnel de conducteur routier de marchandise tous véhicules Contrôles des documents de bords,
contrôle de l'état général du véhicule, signaler les anomalies, utiliser le Chronotachygraphe, manoeuvrer en
sécurité, mise à quai, effectuer un essai de traction, rester calme et courtois en toutes circonstances, effectuer
les essais de freinage, percevoir et anticiper les réactions des autres usagers de la route.

09/2008 : 
Formation C.Q.P (Agents de prévention et de sécurité) 

01/2000 : 
Brevet des collèges 

Expériences professionnelles

08/2022 - 01/2022 :
Chauffeur poids lourds frigorifique chez Dgf Val De Seine sur Yvelines
Chargement du camion, manutention, signaler les anomalies, vérifier avec le client la marchandise, encaisser
les dus, remonter les informations aux responsables, représenter l'image de l'entreprise avec les clients,
appliquer le protocole sécurité, utiliser les équipements de protection individuelle, prendre les réserves à la
livraison.

01/2020 - 01/2020 :
Chauffeur poids lourds chez La Poste sur Bois D'arcy
Contrôle l'état du camion, vérification des documents de bord, chargement et déchargement du camion,
respecter les horaires, faire signer les bons de livraison, représenter l'entreprise sur la route, respecter la RSE,
vérifier la masse en charge admissible, rendre compte aux responsables.

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B
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