
31100 Toulouse
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 260915122732

Préparateur physique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Batiment.

Formations

12/2018 : à AUCHAN PAU
Diplôme Préparateur Physique 

12/2017 : Bac à Lycée HONORE BARADAT
BAC PRO COMMERCE 

Expériences professionnelles

01/2021 - à ce jour :
Chauffeur Livreur chez Adrexo Colis Prive
Recueillir les informations sur les livraisons à réaliser, contrôler les marchandises, conduire et livrer des
produits, charger et décharger le véhicule, gérer les relations clients, entretenir et contrôler le véhicule.

01/2020 - 12/2022 :
Employé Libre service chez Auchan Pau sur Pau
Mise en rayon, inventaire, préparation et réception des marchandises, maîtrise chariot élévateur à grande levée
et maîtrise transpalette.

01/2019 - 12/2020 :
Barman chez Columbus
Préparation des boissons, service à table, accueil de la clientèle.

01/2018 - 12/2019 :
Employé Polyvalent de Restauration chez Kfc, Lescar Est sur Lescars
Formation Hygiène alimentaire, prise de commande, maîtrise des normes HACCP, cuisine et Drive.

Langues

Français (Oral : bilingue / Ecrit : avancé), Anglais (Oral : moyen / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport (Foot, Basket), Photoshop, Voyages, Art et divertissement
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