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Réf : 2609152049

Consultante rh

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

07/2024 : Bac +5 a AFOREM Rennes
Mastere Management des Ressources Humaines et Relations sociales

05/2022 : Bac +3 a Université Rennes 2
Licence Administration Economique et Sociale, parcours Ressources Humaines

Expériences professionnelles

08/2025 - a ce jour :

Consultante RH chez Kds Consulting Rh sur Rennes (35)

Accompagnement RH opérationnel auprés de structures sur des besoins ponctuels ou récurrents :
administration du personnel, gestion des processus RH, appui au recrutement, suivi RH et reporting,
structuration et optimisation des processus RH.

12/2023 - 05/2025 :

Assistante RH et Paie (Alternance puis CDD) chez Société Nouvelle Rossignol Monts(rs sur Monts(rs
Administration du personnel (temps de travail, absences, contrats, onboarding, congés, visites médicales,
départs), recrutement (rédaction/offres, sélection, intérimaires), paie (collecte données, calcul, édition
documents), formation (calendriers, dossiers de subvention), mutuelle/prévoyance, reporting RH, suivi CSE.

01/2023 - 07/2023 :

Assistante RH et Formation (Alternance) chez Reflet' Rh sur Rennes (35)

Recrutement (rédaction/offres, sourcing, entretiens), communication digitale (intranet, réseaux sociaux),
assistance RH (veille réglementaire, tableaux de bord, missions transversales).

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Centres d'intéréts

Scrabble, Mots croisés, Lecture, Romans, Chroniques, Fitness, Marche
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