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Technicien de maintenance cvc

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

01/2026 : Bac +2 à La Solive
Technicien de maintenance chauffage (formation intensive) 10 semaines de formation intensive (70 % de
pratique) suivies de 9 mois de perfectionnement en entreprise.

12/2014 : Bac à Lycée Jules Vernes Sartrouville
Bac Pro Maintenance des équipements industriels 

Bac +2 à Efia Formation
Technicien de maintenance pompe à chaleur et climatisation 

Expériences professionnelles

02/2024 - 01/2025 :
Livreur chef d'équipe chez Edn Transport
Réception et tri des colis au dépôt, préparation des tournées, gestion d'une équipe en anticipant les absences,
traitement des réclamations et supervision des tournées inachevées, amélioration de la relation client et
résolution de problèmes.

10/2023 - 12/2023 :
Collecteur chez Start People
Récupération des courriers et colis dans les bureaux et boîtes aux lettres avec attention et réactivité, puis
acheminement vers les dépôts principaux.

06/2022 - 07/2023 :
Livreur chez Courcelle
Rangement, tri et livraison des colis avec ponctualité et assiduité, mobilisation de compétences en gestion du
temps et dynamisme.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
notions / Ecrit : débutant), Chinois (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B



Centres d'intérêts

Football, Musique
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