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Manoeuvre bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Batiment.

Formations

06/2020 : à 1er Régiment de Tirailleurs
Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile - PSC1 

12/2016 : CAP à Lycée Marcellin Champagnat
BEP Maintenance Equipement Industriel 

12/2014 : à Collège de Taremen Nengone
Diplôme National du Brevet 

Expériences professionnelles

10/2024 - 08/2025 :
Manoeuvre bâtiment chez Ets Baugey sur Nîmes
Préparation du chantier, installation des barrières de sécurité, démolition de murs ou cloisons, déchargement et
installation manuelle des matériaux, aide électricien (tirage de câbles, installation de prises), aide thermique
(installation chaudière, climatisation, groupe extérieur, vérification du bon fonctionnement), aide plomberie
(rénovation salle de bain, wc, découpe carrelage, placo).

09/2024 - 09/2024 :
Agent de production chez Start People sur Nîmes
Travail efficace sur une chaîne de production, surveillance et contrôle qualité, conditionnement des produits
finis, mise en carton et étiquetage, préparation des palettes et filmage.

08/2024 - 08/2024 :
Ouvrier polyvalent chez Temporis sur Epinal
Rénovation hôtel ibis : couleurs, chambre, éclairages, sols, meubles et salle de bain. Maintien de l'ordre et de la
propreté.

03/2020 - 06/2024 :
Contrat militaire chez 1er Régiment De Tirailleurs sur Epinal
Respect, discipline et rigueur (infanterie). Autonomie dans l'organisation et l'accomplissement du travail,
amélioration du flux de travail de l'équipe.

03/2019 - 09/2019 :
Ouvrier paysagiste chez Kris Espace Vert
Nettoyage, ratissage, taille et élagage des haies, arbres et arbustes, utilisation d'équipements motorisés
(rognonneuse, tondeuse autoportée).



02/2019 - 02/2019 :
Agent technique chez Hôtel Beaurivage
Vérification des fonctionnements électriques, installation immobilière, nettoyage, rénovation, plomberie,
élaboration de modes opératoires, mise à jour de documents techniques, appui technique aux équipes,
maintenance corrective des chambres.

09/2018 - 03/2019 :
Soldat chez Régiment Service Militaire Adapté
Autonomie dans l'organisation, adaptabilité aux évolutions du poste.

06/2017 - 06/2017 :
Mécanicien PL chez Karuia Bus
Vidange, démontage/remontage moteur, roue et carrosserie, vérification des systèmes électriques de sécurité
du bus.

09/2016 - 09/2016 :
Maintenance Equipement Industriel chez Atelier Tournage Fraisage
Conduite d'une fraiseuse‑rectifieuse, contrôle rigoureux des pièces, analyse des perçages, production
conforme au cahier des charges.

04/2016 - 04/2016 :
Stagiaire Maintenance Equipement Industriel chez Berg
Travaux de tournage, soudure, perçage et fraisage, maintenance corrective du parc de machines (SLN - Société
Le Nickel).

06/2015 - 06/2015 :
Stagiaire mécanique VL/PL chez Commun De Maré
Dépannage, entretien courant des véhicules légers et poids lourds : vidanges, pression des pneus, analyse
d'huiles, contrôle freins, systèmes électriques/électroniques, remplacement pièces défectueuses.

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B
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