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Technicien polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

CAP
CAP Electricité 

Expériences professionnelles

12/2025 - 05/2026 :
Livreur chez La Galette De Chantonnay sur Chantonnay
Livraison de crêpes et galettes en VL, chargement/déchargement, implantation des produits et présentoirs en
magasins, reprise des invendus, transmission des informations au secrétariat.

09/2025 - 11/2025 :
Cariste chez Leroy Logistique sur Dompierre Sur Yon
Utilisation de chariot avec CACES à jour, rangement des colis, chargement, déchargement de camion,
préparation de commande.

07/2025 - 08/2025 :
Agent de quai chez Jp Home sur Les Essarts
Déchargement/chargement de mobilier, tri des éléments par client et par commande, diverses tâches
administratives et saisie informatique.

01/2020 - 12/2025 :
Technicien / Prestataire de services chez France Copieur / Roche Conseils sur La Roche Sur Yon
Réception et pointage des marchandises, contrôles et tests des appareils bureautiques, identification et
réparation des problèmes techniques, gestion de stock, préparation des commandes, chargement de
conteneurs, livraison et retrait des photocopieurs en fin de location chez les clients, transport du matériel vers
différents lieux de stockage.

05/2013 - 06/2013 :
Manutentionnaire chez Snec sur St Christophe Du Ligneron
Montage de chapiteaux, port de charges.

03/2013 - 04/2013 :
Conducteur de nacelle chez Goulpeau sur Les Clouzeaux
Conduite de nacelles, tirage de câbles, manutention.

01/2013 - 12/2020 :



Technicien / Magasinier chez Matmond sur La Chaize Le Vicomte
Réception et pointage des marchandises, contrôles et tests des appareils bureautiques, identification et
réparation des problèmes techniques, gestion de stock, préparation des commandes, chargement de
conteneurs.

01/2013 - 02/2013 :
Responsable de ligne chez Jmv Metal Work sur Chantonnay
Approvisionnement et programmation du laser en tôles, enlèvages, tri, rangement des pièces métalliques,
rangement du squelette, utilisation d'un pont.

01/2012 - 12/2012 :
Technicien / Magasinier chez Matmond sur La Chaize Le Vicomte
Réception et pointage des marchandises, contrôles et tests des appareils bureautiques, identification et
réparation des problèmes techniques, gestion de stock, préparation des commandes, chargement de
conteneurs.

01/2009 - 12/2011 :
Technicien (précédent poste) chez La Roche Sur Yon sur La Roche Sur Yon

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Montage et création d'illustrations, Organisation et préparation d'évènements, jeux, soirées à thèmes en famille ou
entre amis, Cuisine, Bricolage avec matériaux recyclés, création, invention, réparation d'objets
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