
Chauffeur routier poids lourds
77190 Dammarie-les-Lys  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 260927093147

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
06/2026 — CAP
CAP Conducteur Marchandises

Expériences professionnelles
01/2022 - 12/2026 — Préparateur de commandes
Sélection, colisage et constitution des charges pour expédition. Utilisation d'engins de manutention dans le 
respect des règles de sécurité de l'entrepôt.
01/2021 - 12/2021 — Agent de Contrôle
Suivi, vérification et contrôle de conformité des flux de colis avant expédition.
01/2019 - 12/2020 — Préparateur de commandes
Gestion des flux de marchandises et préparation des flux logistiques.
01/2016 - 12/2018 — Chauffeur Livreur Poids Lourds (Gaz Liquéfié)
Livraison sécurisée de gaz liquéfié auprès des clients industriels et distributeurs.
01/2004 - 12/2016 — Chauffeur Livreur Poids Lourds (Produits Pétroliers)
Acheminement et livraison de carburants et hydrocarbures en citerne. Application stricte des consignes de 
sécurité liées au transport de matières inflammables et dangereuses. Contrôle de l’état de la citerne et des 
équipements de dépotage avant et après chaque tournée.
01/2003 - 12/2003 — Mécanicien en garage
Opérations de maintenance préventive et curative sur véhicules particuliers et utilitaires.

Langues
Français (maternelle)

Atouts
Conduite de véhicules lourds (Porteurs), Transport de produits pétroliers et gaz liquéfié (ADR), Logistique et 
manutention (préparation de commandes, transpalettes, chariots élévateurs), Maintenance mécanique de 
premier niveau, CACES catégories 1, 3 et 5, Autonomie, Ponctualité

Permis
Permis B

Loisirs
Football, Musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


