
Ingénieur d’études Thermiques / Construction 
Durable
26200 Montélimar  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 260928112952

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Auvergne-Rhône-Alpes
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
09/2025 — Bac +5 — Arts et Métiers / ESTP
Mastère Spécialisé - Expert en Construction et Habitat Durables Calcul RT2012 et RE2020, simulation 
thermique dynamique (STD), simulation énergétique dynamique (SED), Décret Tertiaire, Décret BACS, 
HQE, BREEAM, LEED, BBC Effinergie, E+C-, Minergie, garantie de performance énergétique, GTB, GTC, 
études de faisabilité technique, bilans carbone, énergies renouvelables, systèmes énergétiques, calcul coût 
global, bilan carbone.
06/2021 — Bac +5 — Institut universitaire des sciences, des technologies et de l’éthique
Diplôme d’Ingénieur Génie Civil Thermodynamique, résistance des matériaux, mécanique des matériaux, 
géotechnique, calcul des structures, ingénierie des structures, construction en matériaux locaux, 
architecture, construction hydraulique, conception et construction de ponts, ouvrages spéciaux, économie, 
gestion et entreprenariat, évaluation et gestion des projets.

Expériences professionnelles
01/2026 - 06/2026 — Ingénieur d’études en construction durable
Réalisation d’études thermiques réglementaires RE2020 sur projets tertiaires et résidentiels, optimisation du 
Bbio/Cep, modélisation énergétique sous Pleiades (STD, SED, FLJ, LZC), analyses de cycle de vie (ACV) 
bâtiment, participation à l’obtention de certifications BREEAM, coordination des pièces justificatives 
environnementales en phases conception et chantier.
04/2025 - 09/2025 — Stagiaire Ingénieur Énergie et Environnement BREEAM
Réalisation d’études thermiques RE2020, STD, SED, FLJ, approches bas carbone, analyses de cycle de vie 
ACV, études d’impact carbone des chantiers, centralisation des documents pour obtention des crédits 
BREEAM, visite de chantier pour certification BREEAM.
11/2024 - 03/2025 — Stage Chargé d’études
Réalisation des études thermiques pour la rénovation du bâtiment annexe de la mairie de Réaumont à 
travers les logiciels Pleiades et Ubakus.
03/2022 - 06/2024 — Ingénieur Génie Civil
Calcul de structures béton armé, production de plans d’exécution, études techniques et de faisabilité, 
coordination chantier et suivi d’exécution, élaboration de métrés et estimations budgétaires.

Langues
Français (maternelle), Anglais (courant)

Atouts
Certifications environnementales BREEAM, Études thermiques et énergétiques RE2020, STD, SED, FLJ, 
Analyse de performance énergétique et ACV Bâtiment, Systèmes constructifs et matériaux bas carbone, 
Conception bioclimatique et optimisation des enveloppes, Études de faisabilité, Décret tertiaire, Gestion de 
projets – Ms Project, PLEIADES, DIALUX, One click LCA, Elodie, ArchiWIZARD, Ubakus, EDGE, 
Cocon �BIM, AutoCAD, ArchiCAD, Robot Structural Analysis, Tekla Structure, Revit, MS Office, Apprentissage 
continu, Autonomie, Esprit d’équipe, Capacités organisationnelles, Esprit d’analyse et de synthèse, Rigueur, 
Force de proposition



Permis
Permis B

Loisirs
Football, Musique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


