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Auxiliaire de vie

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhéne-Alpes, dans le Batiment.

Formations

03/2026 :
Titre professionnel Assistante de vie aux familles (ADVF)

12/2024 : Bac a Lycée du HautIForez
Baccalauréat professionnel ASSP (Accompagnement, Soins et Services a la Personne)

Expériences professionnelles

02/2026 - a ce jour :

Auxiliaire de vie / Garde d'enfants / Employée de ménage a domicile chez O2 sur Saint-Etienne
Accompagnement des personnes a domicile, aide dans les actes de la vie quotidienne, entretien du logement,
garde et accompagnement des enfants, respect des consignes et des regles d'hygiéne.

01/2026 - 12/2026 :
Auxiliaire de vie a domicile chez Auxilife sur Saint-Etienne

09/2024 - a ce jour :

Baby(sitting / Ménage & domicile sur Saint-Etienne

Garde d'enfants, accompagnement dans les activités quotidiennes, préparation de repas simples, rangement et
maintien d'un environnement propre et sécurisé.

01/2022 - 12/2024 :

Stage professionnel chez Etablissements Scolaires * Ehpad

Découverte de différents environnements professionnels, participation aux activités, aide au quotidien, entretien,
observation des professionnels et respect des régles d'hygiene et de sécurité.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
notions / Ecrit : débutant), Chinois (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Atouts et compétences

Accueil et sens du service, Travail en équipe et bonne communication, Mise en place, rangement et réassort,
Entretien et nettoyage des espaces, Respect des régles d’hygiéne et de sécurité,

Centres d'intéréts




Enfants et accompagnement, Relations humaines, Mode, Musique, Danse
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