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Technicien frigoriste et chauffagiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

11/2025 : à LEGOURD Conseil Formation, Geneviève‑des‑Bois (91)
Attestation de compétence professionnelle à la maintenance des ensembles de protection contre les retours
d'eau 

03/2018 : à Institut de Formation Superfroid, Lomé, Togo
Apprentissage de technicien frigoriste - spécialité froid domestique et climatisation 

Expériences professionnelles

09/2025 - à ce jour :
Technicien chauffagiste chez H-eau sur Bussy‑st‑georges
Traitement de l'eau de chaufferie, contrôle des disconnecteurs, livraison de matériel. Basé à
Bussy‑St‑Georges, déplacements dans tout l'IDF.

01/2018 - 02/2025 :
Technicien frigoriste (indépendant)
Installation, entretien, réparation des équipements de réfrigération et de climatisation. Notions d'électricité
(câblage, diagnostic des pannes, mise en sécurité). Soudure (assemblage des tuyauteries et composants
frigorifiques).

01/2014 - 12/2015 :
Animateur sur Lomé
Orphelinat et Centre Humanitaire pour le Bien‑Être des Enfants Délaissés, Lomé (Togo).

01/2013 - 12/2014 :
Animateur sur Lomé
Orphelinat Action Solidaire pour le Développement Social, Lomé (Togo).

01/2009 - 12/2011 :
Guide touristique, chauffeur sur Lomé
Association Jeunes Volontaires pour la Solidarité Internationale, Lomé (Togo).

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Ewe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral :
notions / Ecrit : débutant)



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Voyage, Sport, Musique, Bricolage
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