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93250 Villemomble
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 261002093154

Logistique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

09/2021 : CAP
CAP Peintre en bâtiment, Peintre enduiseur 

01/2021 : CAP
CAP Cuisine (mention dessert) 

Expériences professionnelles

12/2023 - 03/2024 :
Logistique chez Mondial Relay (pour Adéquat Intérim)
Réception, tri et expédition de colis ; gestion de la logistique interne ; préparation et contrôle des envois.

05/2023 - 09/2024 :
Aide à la personne sur Villemomble (93)
Préparation de repas, accompagnement aux rendez‑vous médicaux et vétérinaires, travaux à domicile, soutien
quotidien aux particuliers.

11/2022 - 05/2023 :
Agent de maîtrise sur Seine‑saint‑denis
Gestion administrative et logistique au sein de la commune.

09/2021 - 09/2022 :
Peintre en bâtiment chez Lagny‑sur‑marne sur Lagny‑sur‑marne
Application de sous‑couches, peintures et enduits ; préparation des supports (ponçage, rebouchage,
enduisage) ; respect des temps de séchage et des consignes de sécurité.

01/2016 - 12/2019 :
Chef de partie chez La Terrazza sur Fribourg

01/2014 - 12/2016 :
Chef de partie chez Ibis Bercy Village District B sur Paris

01/2014 - 12/2016 :
Chef de partie chez Hostellerie Médiévale - Auberge Du Moulin De La Chapelle

01/2014 - 12/2016 :
Chef de partie chez Pullman Roissy sur Roissy



Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Jardinage
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