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Réf : 2610021311

Cuisinier

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2019 : CAP à Lycée Fernand Léger
CAP Agent Polyvalent de Restauration 

06/2017 : à Collège Gustave MONOD
Unité Pédagogique pour les élèves Allophones Arrivants (UP2A) 

Expériences professionnelles

08/2025 - 08/2026 :
Cuisinier polyvalent / Plongeur chez Société Moment Tea La Défense sur Paris
Préparations des entrées, plats et boissons (ramen, bubble tea...), tri, débarrassage et arrangement de la
vaisselle et des ustensiles, nettoyage et rangement de la salle, gestion des stocks.

01/2023 - 12/2025 :
Cuisinier / Plongeur chez Restaurant Mosugo sur Paris
Cuissons de burgers, tenders, préparation de plats végétariens, nettoyage de la salle et des ustensiles.

01/2022 - 12/2024 :
Cuisinier / Plongeur (intérim) chez Staffmatch sur Île-de-france
Différentes missions d'intérim dans plusieurs restaurants, aide de cuisine.

01/2019 - 12/2020 :
Cuisinier / Plongeur chez Elior sur Île-de-france
Préparations des entrées, plats et desserts, tri, débarrassage et rangement de la vaisselle et des ustensiles.

01/2019 - 12/2019 :
Boulanger Stagiaire chez Milles Et Un Délice sur Créteil
Préparation des pâtes, cuisson des pains, division de la farine.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)
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