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Technicien fibre optique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

12/2021 : à FRC Techniaue
Formations CACES (CACES 1, 3, 5) 

09/2020 : CAP à CMA Formation et Entreprises
CAP Boulangerie‑Pâtisserie 

09/2018 : CAP à Lycée professionnel Robert et Nelly de Rothschild
CAP Langue 

Expériences professionnelles

01/2023 - 07/2026 :
Technicien fibre optique chez Lcf Réseau sur Saint-herblain
Installation, raccordement et maintenance de réseaux de fibre optique dans des bâtiments résidentiels et
commerciaux. Raccordement d'armoires, tirage de câbles (aérien et souterrain), mesures optiques, photométrie,
soudure des fibres, déploiement FTTH, diagnostics et troubleshooting.

12/2021 - 07/2022 :
Livreur de repas à domicile chez La Boîte à Pizza sur Nantes
Livraison de repas, utilisation d'un GPS ou d'applications mobiles pour le suivi des tournées, respect du code de
la route.

10/2020 - 12/2020 :
Préparateur de commandes chez Ups sur Paris
Préparation et expédition des commandes clients : conditionnement, étiquetage, édition des bons de livraison,
scan de codes‑barres, tri et rangement des marchandises, respect des normes d'hygiène et de sécurité.

09/2018 - 06/2020 :
Apprenti pâtissier chez Boulangerie Barba sur Viller-saint-paul
Production de pâtisseries, nettoyage et entretien du poste de travail, collaboration avec l'équipe de production
pour assurer la qualité et la cohérence des produits finis.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis



Permis B

Centres d'intérêts

Théâtre, Photographie, Voyages
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