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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

a LP Hennebique, Liévin
CAP a LP F. Senez, Hénin[1Beaumont
CAP Installateur sanitaire

CAP a LP F. Senez, Hénin[/Beaumont
CAP Cuisine

a College Marie Curie, Arras

Expériences professionnelles

/-acejour:

Préparateur de commandes

Mise en carton et étiquetage des produits, contréle de la quantité et de la qualité, rangement et entretien de
I'espace de travail, respect des consignes de sécurité et d'organisation, travail en équipe et respect des délais.

/-acejour:

Apprenti cuisinier

Préparation et assemblage des repas (tacos, kebab, hamburgers, pates, etc.), mise en place et préparation des
ingrédients, rangement et stockage de la marchandise, nettoyage du poste de travail et du restaurant, respect
des regles d'hygieéne et de sécurité, travail en équipe et respect des consignes.

Langues

Bambara (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Soninké (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Frangais (Oral :
courant / Ecrit ; intermédiaire)

Centres d'intéréts

Football, Rap et musique, Salle de sport
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