
78180 Montigny-le-bretonneux
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2610071822

Employé commercial

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2026 : CAP à Lycée Hôtelier de Guyancourt
CAP PSR Production et Services en Restauration 

06/2024 : à Lycée Henri Matisse
UPE2A 

Expériences professionnelles

08/2026 - 09/2026 :
Employé polyvalent rayon fruits et légumes chez Auchan Vélizy sur Vélizy
Mise en rayon et réassort des fruits et légumes, accueil et conseil clients.

09/2025 - 08/2026 :
Alternance - Production et Services en Restauration (CAP PSR) sur Montigny-le-bretonneux (78)
Préparation des plats, encaissement, préparation des boissons et cocktails, préparation des commandes,
service en salle.

07/2025 - 07/2025 :
Stage en restauration sur Rambouillet
Service en salle, préparation des plats, travail en équipe.

02/2025 - 02/2025 :
Stage en restauration sur Saint-quentin-en-yvelines
Service en salle, préparation des plats, travail en équipe.

06/2024 - 06/2024 :
Stage en restauration sur Rambouillet
Service en salle, préparation des plats, travail en équipe.

Langues

Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Urdu (Oral : notions / Ecrit : débutant), Panjabi (Oral : notions / Ecrit :
débutant)

Centres d'intérêts

Film d'action, Comédie
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