
Plaquiste
53410 Saint �Pierre �la �Cour  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 261008093223

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Pays de la Loire
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/1998 — CAP
BP (Apprentissage) – Laval Apprentissage 1+1Ô’�WB�!Ô’��æî–R�%�	b�`ormation professionnelle dans le secteur de la 
restauration/hôtellerie.

Expériences professionnelles
02/2023 - à ce jour — Plaquiste polyvalent
Spécialisé dans la rénovation de maisons individuelles /: lecture de plans, implantation et montage 
d’ossatures métalliques, électricité simple, réagréage, préparation de sol, pose de menuiseries extérieures, 
aide sur différents corps de métier, respect des règles de sécurité, travail en autonomie ou en équipe.
01/2018 - 12/2022 — Plaquiste
Lecture de plans (tertiaire, rénovation, neuf), implantation et montage d’ossatures métalliques, faux plafonds, 
pose de menuiseries extérieures, respect des règles de sécurité, travail en autonomie ou en équipe.
08/2012 - 08/2017 — Chef de cuisine
04/2012 - 06/2012 — Cuisinier intérimaire
01/2004 - 12/2012 — Restaurateur
09/2003 - 01/2004 — Plaquiste
Pose de cloison, ferraillage, pose de fenêtres, rénovation.
01/2001 - 12/2003 — Directeur
Gestion du personnel, de la cuisine et de l’hôtel.
01/1995 - 12/1996 — Apprenti (CAP �BEP)
01/1994 - 12/1995 — Apprenti (CAP �BEP)

Atouts
Lecture de plans, Implantation et montage d’ossatures métalliques, Électricité simple, Réagréage et 
préparation de sol, Pose de menuiseries extérieures, Pose de revêtements (parquet, etc.), Réalisation de 
bandes à joints, Travail en autonomie, Travail en équipe, Sens de l’organisation, Respect des délais, 
Respect des règles de sécurité, Polyvalence

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


