53410 SaintpierreClallcour
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 261008093223

Plaquiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Pays de la Loire, dans le Batiment.

Formations

12/1998 : CAP
BP (Apprentissage) - Laval Apprentissage 1111 et 2[1 année BP - formation professionnelle dans le secteur de
la restauration/hétellerie.

Expériences professionnelles

02/2023 - a ce jour :

Plaquiste polyvalent chez Stac sur Saint(grégoire

Spécialisé dans la rénovation de maisons individuelles : lecture de plans, implantation et montage d'ossatures
métalliques, électricité simple, réagréage, préparation de sol, pose de menuiseries extérieures, aide sur
différents corps de métier, respect des regles de sécurité, travail en autonomie ou en équipe.

01/2018 - 12/2022 :

Plaquiste chez Actis sur Changé

Lecture de plans (tertiaire, rénovation, neuf), implantation et montage d'ossatures métalliques, faux plafonds,
pose de menuiseries extérieures, respect des régles de sécurité, travail en autonomie ou en équipe.

08/2012 - 08/2017 :
Chef de cuisine chez Le Pont Neuf sur Laval

04/2012 - 06/2012 :
Cuisinier intérimaire chez Sodexo - Sagem sur Fougeéres

01/2004 - 12/2012 :
Restaurateur chez Restaurant Le Viaduc

09/2003 - 01/2004 :
Plaquiste chez Erpelding sur Pres En Pail
Pose de cloison, ferraillage, pose de fenétres, rénovation.

01/2001 - 12/2003 :
Directeur chez HétellJrestaurant Marmotte sur Issoudun (36)
Gestion du personnel, de la cuisine et de I'hétel.

01/1995 - 12/1996 :
Apprenti (CAPLIBEP) chez Hoétel Irestaurant Les Voyageurs sur Chailland (53)

01/1994 - 12/1995 :



Apprenti (CAPCBEP) chez Restaurant La Terrasse sur JavronUlesIchapelles (53)
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