
Second du chef
95370 Montigny-lès-Cormeilles  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 261008173046

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2015 — CAP
CAP pâtisserie
12/2009 — CAP
BEP Vente Actions Marchandes

Expériences professionnelles
01/2021 - 12/2025 — Chef de rang
Service du bar et de la salle, réassortiment des boissons, mise en place de la salle, prise de commande, 
encaissements, service à table, nettoyage salle, comptoirs et machines, gestion des stocks, 
réapprovisionnement du bar, décoration et préparation de la salle pour les évènements.
01/2021 - 12/2025 — Second du chef
Confection des desserts plats froids, gestion et découpe des aliments, proposition de nouveaux plats et 
desserts, gestion des stocks alimentaires, remplacement du chef de cuisine, préparation et confection des 
plats chauds, cuisson et envoi des plats, organisation chambre froide.
01/2019 - 12/2021 — Assistant Ménager
Nettoyage des domiciles et assistance aux personnes âgées.
01/2016 - 12/2016 — Commis de Cuisine
Découpe de légumes, confection des plats froids ou chauds et desserts, mise en place du service, réception 
des marchandises, confection du menu avec le chef.
01/2016 - 12/2019 — Mère au foyer
01/2014 - 12/2014 — Technicien de surface
Gestion du nettoyage des chalets.
01/2013 - 12/2014 — Serveuse et second de cuisine
Service en salle et bar, prise de commandes, préparation de cocktails, encaissements, commis et 
remplaçant du chef de cuisine.
01/2012 - 12/2013 — Animatrice
Gestion des réservations d’anniversaire, réassortiment du bar, service, animation d’anniversaire, 
encaissements.
01/2009 - 12/2010 — Equipière de vente
Réassortiment des rayons, étiquetage des textiles.

Langues
Espagnol (maternelle)

Atouts
Gestion des stocks alimentaires, Organisation chambre froide, Service du bar et de la salle, Prise de 
commande, Encaissements, Nettoyage salle, comptoirs et machines, Gestion du nettoyage des chalets, 
Animation d’anniversaire, Découpe de légumes, Confection de desserts et plats, Mise en place du service, 
Réassortiment du bar, Gestion des réservations, Service client



Permis
Permis B

Loisirs
Peinture, Rénovations, Jardinage, Cuisine, Dessin, Nature, Médecine douce, Voyage

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


