27600 Gaillon
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2610090955

Gardienne polyvalente

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Normandie, dans le Batiment.

Formations

07/2025 : CAP
MARAICHAGE

06/2011 : CAP
Aide aux familles (CAP/BEP)

06/2007 : CAP
Restauration (CAP/BEP) - Gretal1Vernon

09/1991 : CAP
Restauration (CAP/BEP) - Le GretallRouen

Expériences professionnelles

03/2023 - 07/2025 :
MARAICHAGE chez Rififi sur Rififi

03/2019 - 05/2019 :
Repasseuse / Valet de chambre chez Pyrénée
Repassage, triage, préparation des chariots de linge, mise a blanc des chambres, entretien de I'environnement.

02/2019 - 03/2019 :
Agent des écoles chez Mariel]gaillon sur Gaillon
Service des plats, préparation d'aliments, entretien des locaux.

03/2016 - 09/2023 :

Gardien chez Gerardin sur Trouville-sur-mer

Entretien de I'environnement, repassage, préparation culinaire, petitr’déjeuner, plantation, surveillance du
courrier, coupe des fleurs fanées, arrosage, entretien extérieur.

03/2011 - 06/2011 :
Aide aux familles (CAP/BEP) chez Alfallvernon sur Vernon

01/2007 - 06/2007 :
Restauration (CAP/BEP) chez Gretallvernon sur Vernon

09/2006 - 12/2006 :
Contrat D'avenir
Aide a la directrice d'école, suivi d'enfants en difficulté, sécurisation de |'établissement.



07/2006 - 09/2006 :

Aide a domicile

Prise de connaissances des lieux, entretien de I'environnement, écoute, repassage, aération, accompagnement
de promenade.

03/2004 - 10/2005 :
Couturiére
Repassage, couture a la machine et a la main, aide a la personne, retouche.

06/1992 - 01/1993 :
Agent d'entretien chez Srts Cadactuel sur Mesnillesnard
Entretien des locaux, vidage des poubelles.

08/1991 - 09/1991 :
Agent d'entretien chez Gouze sur Rouen
Entretien des locaux des environs de Rouen.

01/1989 - 09/1991 :
Restauration (CAP/BEP) chez Le Gretallrouen sur Rouen

02/1986 - 05/1986 :
ELS chez Genty sur La mure
Mise en rayon, hygiéne de I'environnement, orientation des clients, aide aux collégues.

03/1985 - 04/1986 :
Employé de Service
Entretien de I'environnement, service a l'assiette.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)
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