78640 Neauphle-le-chateau
5 a 10 ans d'expérience
Réf : 2610092316

Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

12/2025 :
Titre professionnel préparateur de commandes en entrep6t avec CACES 1-3-5

12/2010 : Bac a Lycée professionnel Viollet le Duc
BAC (Général, technique ou professionnel) - Logistique Distribution

Expériences professionnelles

07/2019 - 10/2025 :

Préparateur de commandes chez Fedex

Emballer, garnir des colis (équilibre et fragilité), contréler la conformité des produits a livrer, valider les bons de
livraison et de transport avec le conducteur, établir les étiquettes des articles et des cartons, gérer les stocks en
contrélant la rotation des produits.

07/2019 - 09/2020 :

Déménageur chez Derichebourg

Assurer les opérations d'emballage et de déballage d'objets fragiles, démonter et monter les mobiliers, porter le
mobilier et les équipements a la main ou a l'aide de matériels de manutention, installer un périmétre de sécurité
dans la rue.

02/2018 - 07/2019 :
RIPPEUR chez Sepur
Tri des déchets - gestion entretien du poste.

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Centres d'intéréts

Sport, Voitures, Voyage
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