
Technicien CVC
87100 Limoges  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2610142140

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Nouvelle-Aquitaine
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
10/2026 — AFPA
Maintenance en équipement de confort climatique Formation prévue jusqu’au 23/10/2026.
01/2026 — AFPA
Habilitation électrique BR, maintenance en présence de tension
01/2026 — AFPA
Certification d’aptitude à la manipulation des fluides frigorigènes, catégorie 1
12/2019 — Bac +5 — IPAC Annecy
Manager des ressources humaines, RNCP niveau 7
12/2010 — FFKARATE
Diplôme d’instructeur fédéral, ceinture noire
12/2009 — Croix Rouge Limoges
PSC1 Secourisme

Expériences professionnelles
10/2026 - 10/2026 — Stagiaire CVC
07/2026 - 08/2026 — Stagiaire CVC
05/2026 - 06/2026 — Stagiaire CVC
04/2026 - 04/2026 — Stagiaire CVC
02/2026 - 02/2026 — Stagiaire CVC
01/2023 - 12/2025 — Congé parental et veille professionnelle
Suivi de formations en animation d’équipes et travail collaboratif ; accueil de mon enfant et soutien de famille.
01/2022 - 12/2023 — Chef de projet
Animation d’équipes, coordination de projets, suivi qualité, conformité réglementaire, reporting, relation client.
01/2019 - 12/2026 — Coach bénévole en développement professionnel
Accompagnement à la prise de poste, à la création d’entreprise, et à la reconversion professionnelle.
01/2017 - 12/2022 — Agent administratif, logistique et commercial B2B (Intérim)
Traitement des dossiers, saisie, communication client, gestion des flux, organisation des équipes, tri et 
répartition, démarchage professionnel, suivi des résultats.
01/2009 - 12/2017 — Indépendant – Animateur sportif (sports de combat)
Animation de cours tous niveaux (loisir, compétition, situation de handicap), préparation mentale, physique 
et technique, culture de l’esprit d’équipe.

Langues
Anglais (maternelle), Français (maternelle)

Atouts
Autonomie, Curiosité, Prise d’initiative avec pragmatisme, Respect des règles de sécurité, Gestion de projet, 
Animation d’équipes, Coordination de projets, Suivi qualité / conformité réglementaire, Reporting / relation 
client, Administration (traitement dossiers, saisie, communication), Logistique (organisation équipes, tri, 



répartition), Commercial B2B (démarchage, suivi résultats), Animation sportive (sports de combat), 
Préparation mentale, physique et technique

Permis
Permis B

Loisirs
Bricolage (mécanique auto et moto, lutherie, électronique, travaux en bâtiment), Musique (guitare 
percussive, chant, écriture, composition, concerts), Sport (animation de cours, suivi pédagogique)

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


