
Technicien frigoriste
Né(e) en 1999  ·  78200 Mantes-la-Jolie  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2610161600

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2017 — IFAC
BAFA complet
12/2017 — CAP — Lycée Jean Rostand
CAP Maintenance des matériels de parcs et jardins

Expériences professionnelles
07/2023 - 04/2024 — Contrôleur d'installation
Contrôle de l'état des équipements et des installations de production. Entretien et maintenance préventive et 
corrective des installations. Diagnostic des pannes et remise en état des équipements. Pilotage des 
installations à distance et suivi de leur bon fonctionnement. Opérations de moulage, en machine ou 
manuellement. Lancement d'une nouvelle gamme de produits : tests, réglages et validation. Analyse des 
données d'exploitation (production, consommation d'énergie...). Réalisation de bilans de résultats et 
remontée des anomalies à la hiérarchie. Respect des consignes de sécurité et des procédures qualité.
12/2018 - 06/2019 — Agent de fabrication
Travail en ligne de production dans le respect des cadences. Assemblage et montage de pièces selon les 
modes opératoires. Contrôle qualité des pièces et signalement des non-conformités. Respect des règles de 
sécurité et d'hygiène en atelier. Travail en équipe et en horaires postés.
04/2018 - 06/2018 — Animateur multimédia
Aide à l'utilisation d'un ordinateur (traitement de texte, CV, lettres de motivation...). Animation d'ateliers 
informatiques pour tous publics. Accompagnement personnalisé des usagers dans leurs démarches.
12/2017 - 12/2017 — Agent d'accueil
Accueil physique et téléphonique du public. Orientation et information des visiteurs. Gestion et distribution du 
courrier.
11/2017 - 11/2017 — Travaux de peinture
Préparation des murs : nettoyage, protection, ponçage. Application de peinture et soin des finitions.
01/2015 - 12/2017 — Agent des espaces verts
Entretien de jardins : tonte, taille des haies, ratissage du gravier. Utilisation et entretien courant du matériel 
(tondeuse, taille-haie...).

Langues
Français (maternelle), Anglais (notions), Arabe (notions)

Atouts
Maintenance préventive et corrective, Diagnostic de pannes, Contrôle et mise en service d'installations, 
Pilotage d'installations à distance, Analyse de données d'exploitation, Respect des règles de sécurité, Travail 
en équipe, Rigueur, Word

Permis
Permis B



Loisirs
Football en amateur, Boxe thaï (licencié)

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


