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Préparatrice de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Formations

12/1990 : CAP à Lycée René Cassin
CAP Hôtellerie - Restauration 

Expériences professionnelles

08/2026 - 08/2026 :
Ouvrier agro‑alimentaire chez Tradival
Conditionnement des matières premières (viande).

07/2026 - 07/2026 :
Ouvrier agro‑alimentaire chez Pole De La Viande
Ambossage, tri et mise en caisse de merguez, chipolatas, etc.

03/2026 - 03/2026 :
Agent de production chez Franck Deville

11/2021 - 01/2023 :
Employée polyvalente en libre‑service chez Verger Des Croziers
Mise en place des fruits et légumes, encaissement, préparation des produits sous vide (éplucher, découper),
préparation des smoothies, remballage du stand, clôture caisse le soir.

07/2021 - 08/2021 :
Employée polyvalente en libre‑service chez Aldi
Encaissement client, mise en rayon des produits, cuisson des pains et viennoiseries, utilisation d'équipements
mécanisés.

11/2020 - 01/2021 :
Vendeuse chez Poncet Agnes sur Poncet
Vente en boulangerie, préparation en snacking, écoute et empathie client.

03/2018 - 06/2018 :
Employée de restauration chez Pizzeria La Strada
Organisation du travail selon les priorités, autonomie dans la préparation et le service.

11/2011 - 06/2017 :
Employée de commerce qualifiée chez Lidl sur Saint‑Étienne



Encaissement, rangement rayon, déchargement camion et rangement palettes, suivi des stocks en temps réel.

01/2002 - 12/2003 :
Agente de fabrication en viennoiseries chez Excel Pain
Réalisation de l'étiquetage des produits.

01/2000 - 12/2001 :
Responsable fruits et légumes chez IntermarchÉ
Gestion des stocks, réception et vérification de la conformité des matières premières.

01/1997 - 12/2000 :
Employée polyvalente en libre‑service chez Hyper MarchÉ Ed
Réception des produits, vérification de la conformité, mise en rayon.

01/1990 - 12/1992 :
Vendeuse en boulangerie chez Boulangerie Coulaud
Vente de pains, pâtisseries, viennoiseries, snacking.

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Bénévolat, Fabrication de macaron, Travaux manuels
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