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Objectif
J'entends préparer une formation certifiante niveau CAP - AMECC niveau 3 (Agent de Maintenance 
d'Equipements de Confort Clim"tique, RNCP 38079 au campus La Solive dans les Hauts-de-Seine. 
Le rythme envisagé est de 15 mois de formation, 3 mois en cours en présentiel, 11 mois d'entreprise.

Ma recherche
Contrat recherché : Professionnalisation
Zone : Ile de France, Hauts-de-France, Normandie
Mobilité : sur toute la france
Rémunération : a étudier
Secteur : Bâtiment

Formations
2026 — La Solive
Technicien de maintenance chauffage 12 semaines de formation intensive (90% de pratique) suivies de 11 
mois de perfectionnement en entreprise. Fondamentaux en hydraulique, électricité et thermodynamique. 
Entretien complet sur PAC, clim, chaudières gaz, fioul, poêle à granulés et le préventif sur VMC, CTA, DRV. 
Diagnostic et dépannage simple (niveau 1). Rédaction du compte-rendu d’entretien. AFF et habilitation 
électrique.
2012 — Bac
Baccalauréat général (série Lettres et mathématiques)

Expériences professionnelles
2023 - 2023 — Employé polyvalent de restauration
Assurer le service et le contact client en équipe lors des coups de feu pour garantir la satisfaction de la 
clientèle malgré un rythme de travail soutenu. Réceptionner les marchandises, gérer les stocks et veiller à la 
rotation des produits dans le respect scrupuleux des normes d'hygiène et de sécurité. Entretenir et nettoyer 
le matériel de cuisine professionnel pour maintenir un environnement de travail sain et opérationnel.
2017 - 2019 — Magasinier
Réceptionner, contrôler et stocker les marchandises en assurant la bonne conservation des produits frais, 
secs et surgelés. Effectuer le relevé régulier des températures et vérifier le bon fonctionnement des 
chambres froides positives et négatives pour garantir la sécurité des produits. Préparer les commandes 
internes et gérer l'inventaire avec rigueur en collaborant avec différents services pour assurer la fluidité des 
approvisionnements.

Compétences
Gestion des approvisionnements, Relation client, Hydraulique, Contrôle des températures et surveillance 
d'équipements frigorifiques, Électricité, Climatisation, Chaudière, Maintenance des pompes, Rédaction de 
compte rendu d'entretien, Entretien des équipements de cuisine, Réception de marchandises, Contrôle des 
températures, Préparation de commandes, Rédaction de rapports

Atouts
Hygiène et sécurité, , Gestion des stocks, Gestion du stress,

Logiciels
Pack Office, Word



Permis
Permis B

Loisirs
Bricolage

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


