Auto-entrepreneur

38080 Lisle - 3 a5 ans d'expérience - Réf. 2610280807

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Toute la France

Mobilité : sur toute la france
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

08/2023 — CAP

Formation Métier du platre et de l'isolation

09/2022 — CAP

Formation Métier du platrée de plaquiste des terres froides
CAP

CAP Métier du platre et de l'isolation

Expériences professionnelles

07/2024 - 12/2024 — Auto-entrepreneur

Gestion d'une micro entreprise. Grande capacité d'adaptation, sérénité face aux taches confiées.

01/2024 - 04/2025 — Ouvriers d'exécution

Création en plaque de platre (doublage, cloison, plafond, niche). Isolation par insufflation de laine de verre,
laine de roche, ouate de cellulose. Démolition, reconstruction de salle de bain et cuisine. Pose et joint de
carrelage, pose de faience et de parquet. Peinture : préparation des supports, rebouchage, jointage,
poncage, ratissage et finition.

09/2023 - 12/2023 — Poseur applicateur

Nettoyage de toiture et hydrofuge. Recherche et réparation de fuites. Dépose et repose d'isolation des
combles. Traitement de bois.

03/2021 - 04/2021 — Stagiaire plaquiste

Pose de laine de verre. Pose de plagues de placoplatre. Pose de rails. Pose d'huisseries (portes et
encadrements).

02/2021 - 02/2021 — Stagiaire peinture

Peinture des murs (rouleau, pinceau), encadrement de porte et soubassements. Pose de scotch de
masquage.

Langues

Francais (maternelle), Anglais (moyen)

Atouts

Gestion de PME, Bonne humeur communicative, Engagement, Plaquisterie, Isolation, Démolition,
Reconstruction de salle de bain et cuisine, Pose et joint de carrelage, Pose de faience et de parquet,
Peinture, Nettoyage de toiture, Etanchéité, Détection de fuites, Isolation des combles, Traitement des bois,
Polyvalence, Adaptabilité, Respect, Autonomie, Fiabilité, Sens de la précision, Installation de laine de verre,
Installation de laine de bois, Installation de laine de coton, Montage de doublage et de cloison séche,
Collage de plaques de platre polystyrene, Jointage de plaques de platre, Pongage, Peinture intérieure, Pose
de membranes d'étanchéité, Doublage, Carrelage, Travail en hauteur pour nettoyage, Pose d'isolants
thermiques, Pose de cloisons, Pose de portes

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



