
Cariste / Manutentionnaire / Préparateur de 
commandes
93150 Le Blanc-Mesnil  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2611081907

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Toute la France
Mobilité : sur toute la france
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

CACES R489 1B-3 Formation en CACES R489 Niveaux 1B & 3. Obtention des certificats CACES, attestant 
de la capacité à manœuvrer différents engins de manutention en toute sécurité.

Expériences professionnelles
11/2024 - 12/2025 — Manutentionnaire / Ouvrier polyvalent
Manipulation de produits, cartons et objets lourds, manuellement ou à l'aide d'appareils de manutention. 
Aide à l'emballage et au conditionnement des marchandises.
04/2021 - 04/2024 — Préparateur de commandes / Manutentionnaire
Préparation et expéditions des commandes clients : conditionnement, étiquetage, édition des bons de 
livraison. Étiquetage emballage et expédition des produits conformément aux spécifications des clients.
11/2019 - 12/2020 — Cariste préparateur de commandes / PDA
Conduite du chariot élévateur pour ranger et récupérer les marchandises en hauteur. Préparation des 
commandes, constitution de colis et de lots.
09/2017 - 07/2019 — Agent de production / Opérateur tri
Travail efficace en 2x8 sur une chaîne de production en respectant les normes de qualité. Surveillance et 
contrôle qualité des produits en cours de fabrication pour garantir leur conformité aux normes requises.
12/2015 - 03/2017 — Agent logistique / Manutentionnaire
Réception des marchandises, pointage des références reçues et contrôle de la qualité. Préparation des 
commandes clients selon leurs demandes spécifiques et contrôle de la qualité avant expédition.

Langues
Arabe (courant), Français (courant), Espagnol (courant)

Atouts
Dynamisme, Gestion des stocks, Autonomie, Fiabilité et ponctualité, Motivation, Excel, Rigueur, 
Conditionnement, Étiquetage, Efficacité, Manipulation de charges lourdes, Expédition de marchandises, 
Conduite de chariot à grande hauteur, Préparation de commandes, Travail à la chaîne, Contrôle qualité, 
Réception de marchandises, CACES R489 (chariots élévateurs), CACES 1B, CACES 3, CACES

Loisirs
Cinéma, Sport

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


