Paysagiste
Né(e) en 1988 - 91310 Linas - 0 a1 an d'expérience - Réf. 261113135858

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Toute la France

Mobilité : sur toute la france
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Expériences professionnelles

2023 - 2025 — Manceuvre TP

Préparation du chantier, déplacement des matériaux, installation des barrieres et préparation des outils.
Pose de réseaux de canalisations, fourreaux d'évacuation, branchements. Réalisation de petits travaux de
maconnerie pour aider les travailleurs spécialisés sur le chantier. Nettoyage quotidien des zones de travail
afin de maintenir un environnement propre et organisé.

2022 - 2023 — Cuisinier

Préparation des ingrédients (épluchage, lavage, découpe), des garnitures et des sauces. Nettoyage et
entretien des équipements de cuisine, des ustensiles et des espaces de travail. Respect strict des regles
d'hygiene et sécurité aIiment@ire en vigueur. Mise en place du matériel, préparation des stations et des
ingrédients avant le service. Elaboration d'entrées chaudes et froides, préparation et cuisson des viandes,
poissons et sauces. Conditionnement des préparations pour la mise au frais, étiquetage des emballages
pour la tracabilité. Suivi des stocks, signalement des besoins en réapprovisionnement, réalisation
d'inventaires. Collaboration étroite avec la salle pour assurer une bonne communication entre cuisine et
service. Adaptation aux contraintes diététiques spécifiques (allergies, intolérances).

2021 - 2022 — Garde d'enfants (étude scolaire)

Diverses missions de jardinage, bricolages, garde d'enfants pendant les études. Exécution rapide et efficace
des taches assignées. Maintien de I'ordre et de la propreté dans I'espace de travail. Gestion du temps de
maniére efficace afin d'accomplir toutes les taches dans les délais impartis. Gestion des situations d'urgence
avec calme et sang-froid. Adaptation rapide a différents interlocuteurs et différentes situations. Organisation
du travail en priorisant les taches. Collaboration en équipe, communication, partage d'idées. Développement
et maintien de relations de travail courtoises et efficaces. Analyse des besoins et des contraintes pour
apporter la réponse la plus adaptée.

2018 - 2019 — Manoeuvre

2017 - 2017 — Préparateur de commande

2011 - 2011 — Jardinier paysagiste

Entretien d'espaces paysagers : tonte, débroussaillage, taille de haies et d'arbustes, nettoyage de massif,
ramassage des feuilles. Taille des arbres, arbustes et haies afin de maintenir la propreté du jardin paysager.
Création de massifs floraux et plantation d'arbres pour embellir les espaces publics ou privés. Manipulation
et entretien courant des machines dans le respect des regles de sécurité. Préparation des sols, plantation,
taille, tonte, désherbage et fertilisation des espaces verts. Entretien des outils garantissant la sécurité et la
fonctionnalité du matériel. Elagage des branches mortes ou dangereuses pour garantir la sécurité des
passants et la santé des arbres. Terrassement et désherbage. Entretien régulier des espaces verts, en
suivant les normes écologiques et esthétiques. Accomplissement des travaux de préparation des sols pour
permettre la plantation de végétaux : terrassement, drainage, béchage, désherbage. Plantation de boutures
et de semis pour créer des massifs floraux.

2009 - 2010 — Agent de médiation

2009 - 2009 — Employé mise en rayon

2008 - 2008 — Préparateur de commande

Langues

Francais (notions)

Atouts



Autonomie, Adaptabilité aux environnements changeants, Travail en équipe, Communication, Résolution de
problémes, Préparation des sites de construction, Application des régles et procédures, Attention aux
détails, Résilience au stress intense, Fiabilité personnelle et professionnelle, Sensibilisation aux normes
environnementales, Innovation dans les méthodes de travail, Magonnerie, Utilisation d'outillages
électroportatifs, Montage d'échafaudages, Utilisation des équipements de protection individuelle,
Trongonnage de ferrailles, Méthode du travail a la chaine, Outils manuels de terrassement, Organisation,
Autonomie et organisation du travail, Préparation des surfaces, Respect des consignes de sécurité,
Entretien des espaces verts, Taille des végétaux, Création de massifs, Maintenance des équipements,
Entretien du matériel de jardinage, Elagage, Terrassement, Drainage, Désherbage, Plantation, Semis,
Préparation du matériel, Gestion des équipements de chantier, Tuyauterie, Nettoyage des espaces publics,
Epluchage de Iégumes et fruits, Entretien des équipements de cuisine, Hygiéne et sécurité alimentaire, Mise
en place, Cuisson des aliments, Tragabilité, Gestion des stocks, Participation aux inventaires, Gestion des
allergénes, Rapidité d'exécution, Entretien du poste de travail, Gestion du temps, Gestion des situations
d'urgence, Adaptation du discours a l'interlocuteur, Gestion des priorités, Développement des relations,
Analyse des besoins métiers

Loisirs

Patisserie

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



