
Née le 15/04/1979
77185 Lognes
3 à 5 ans d'expérience
Réf : 310132037

Assistante adm/comm

Objectifs

M'investir durablement afin de m'épanouire et mettre mes compétences a profit. Participer a l'activité et a
l'enrichissement de la société.

Ma recherche

Je recherche un CDI, aux villes voisines de la région Ile de France avec une rémunération  entre 1500 et 2000
euros, dans les Services Commerciaux.

Expériences professionnelles

2003 :
Assistant administratif et commercial / Assistante administrative et commerciale
alveol (paris ix)assistante commerciale et administratif

2002 :
Assistant / Assistante de direction
comet (77)assistante de direction

2001 :
Tableautiste en raffinerie
tokheim service maintenance pétrole(lognes 77)responsable administratif

2000 :
Ingénieur / Ingénieure géotechnique
lg goldstar sav (lognes 77)edf gdf service saf (93)assistante auprès des ingénieures nucléaire

1999 :
Attaché commercial / Attachée commerciale grandes et moyennes surfaces de vente (GMS)
lg goldstar sav (lognes 77)assistante administratif et commerciale

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences

Je maîtrise Word, Excel, SAGE, SAARI, Power Point, Lotus notes, S400.Je maîtrise la création, suivis et gestions
des dossiers de base informatiques clients et fournisseur, je maîtrise les situations commplexes par la rapidité et
l'autonomie qui me caractérise, etc....Je maîtrise aussi bien le secteur commerciale que l'administratif. Cela me



permets de jouer sur cette polyvalence très enrichissante.

Centres d'intérêts

Natation, joggin, lecture, cinéma,voyage, muséum, 
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