
Né en 1978
75019 Paris
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 803110931

Cariste 1/3/5

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2006 : 
cap agent d'entreposage et messagerie globale (caces 1,3,5)

Expériences professionnelles

2007 :
Préparateur / Préparatrice logistique en entrepôt
cariste magasin préparateur commandes chez fareco (2 mois) vox intérim cariste magasin préparateur
commandes chez asterion et zolpan adecco approvisionneur de rayon monoprix la chapelle paris

2006 :
Employé / Employée de rayon bricolage
manutentionnaire adecco saint denis 93 rangement d'entrepôt et mise en rayon chez castorama et conforama
agent de magasinage câblerie daumesnil, bobigny 93 préparation de commandes en câbles, conduites de
chariots (caces 3)

2005 :
Agent / Agente d'accompagnement aéroportuaire de passagers à mobilité réduite
agent d'entretien traveco intérim entretien et réparations de soutes bagages (aéroport de roissy)

2004 :

manutentionnaire segond librairie, paris 9ème accueil, conseil et emballage de livres déménageur traveco
intérim manutentionnaire groupe hospitalier lariboisière, paris

2003 :
Directeur / Directrice de conservatoire musique et danse
employé de bureau hall de la chanson, paris (ministère de la culture)

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Atouts et compétences



- Préparation des commandes, manutention, chargement de camion
- Conditionnement, filmage et entreposage sur air d'expédition
- Conduite de chariot frontal (Caces 3)
- Rangement et tri de colis

Word et Excel, Access (notions)

Centres d'intérêts

Pratique du judo (ceinture noire) et des sports collectifs
Dessin, écriture, musique, cinéma, voyages, lecture, jeux interactifs
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