
Né le 13/09/1988
75020 Paris  
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 906040911

Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2006 : Obtention du Bac S (spécialité physique-chimie)

Expériences professionnelles

2006 Manutention (CDD 2 mois) -rangement et organisation des rayons -déchargement des marchandises en
livraison Epicerie SPAR à Kent en Grande Bretagne

2003 Serveur en salle (stage 1 semaine) Bar - Restaurant, La Taverne de Dickens à Paris

Langues

- Anglais et Allemand (bonnes notions) parlé: scolaire / écrit: notions

Atouts et compétences

&#61656;Réceptionner et stocker les produits et les marchandises.
&#61656;Reconnaître et vérifier les produits et les marchandises.
&#61656;Préparer les livraisons et les expéditions.
&#61656;	Porter, déplacer, charger et décharger des marchandises.
&#61656;Organiser le rangement des produits en fonction de l'espace disponible et des conditionnements.

Word, Excel, Internet (Expert)
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