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Enseignante / formatrice cuisine

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Batiment.

Formations

12/2024 : 3 EIBE
Naturopathe PSN (Praticien en Santé Naturelle) Sciences médicales, Médecine Chinoise Traditionnelle,
Neurosciences, Aromathérapie.

12/2023 : a CEF
Comportementaliste Canin / Félin Dresseur, Eleveur, Toiletteur, Conseiller en animalerie.

12/2022 : 3 ENA & MNC
Naturopathe animalier

12/2021 : 38 ESAV
Auxiliaire vétérinaire

12/2020 : a Institution Robin
Baccalauréat S spécialité SVT

Expériences professionnelles

09/2025 - 11/2025 :
Employé Polyvalent H/F chez Hema sur Fenouillet
Service client, gestion des stocks, vente et conseils, encaissement, travail en équipe.

09/2024 - 07/2025 :

Service civique chez Fontaine Brayonne sur Toulouse

Accueil téléphonique / physique et gestion administrative, assistance aux enseignants, assistance aux éléves
ayant des difficultés.

05/2024 - 06/2024 :
Tuteur Parkours chez Ecole Primaire "saint Thomas D'aquin" sur Toulouse
Aide aux devoirs, gestion d'un groupe d'enfants pendant I'heure d'étude.

01/2020 a ce jour:

Coach bien-étre et nutrition chez Sarl Nutrifusion (herbalife) sur Ternay

Conseil et suivi clients en nutrition, animation de "cooking class" (préparation de recettes équilibrées en direct
Zoom), organisation et gestion d'événements, salons, formations et conférences, création d'un Smoothie bar
'O'Délice Center', gestion administrative (tenue fichier clients, TVA), marketing de réseau.

02/2018 - 02/2018 :



Stagiaire palfreniére chez Atout Crin sur Vienne
Assistance aux soins des chevaux, préparation des poneys pour les stages enfants.

02/2017 - 02/2017 :
Stagiaire vétérinaire chez Vétéa sur Sérézin-du-rhéne
Assistance lors des consultations, prise en charge des animaux, gestion des stocks.

01/2015 - 12/2023 :
Aide aux devoirs
Cours d'anglais junior, babysitting.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Arts: formation a une certification d’art a la Sorbonne Université, Ecriture: concours et obtention de stage en maison
d’Edition (Editions Gypaéte de Pau), Sport: natation, ski et athlétisme (compétition), Musique: batterie et saxophone
(concert), Voyage: Afrique, Irlande, Ecosse, Angleterre, Italie
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